
Beretning til DSIM for 2024 i DMCG-PAL 
Vi har lavet følgede retningslinjer: 

 

Ny retningslinje 2024: 

Farmakologisk behandling af kvalme med ukendt årsag - hos voksne patienter med disse-
mineret cancer i palliativt forløb.  

 

Opdaterede retningslinjer 2024: 

Screening for depression hos kræftpatienter i specialiseret palliativ indsats  

Behandling af klinisk depression hos kræftpatienter ≥18 år 

 

Pågående arbejde 2024: 

Retningslinje: 

Palliativ sedering: Det er et højaktuelt emne, som har storpolitisk bevågenhed og som der-
for fordrer stor omhyggelighed og også etablering af sikker faglig grund. Denne retnings-
linje forventes færdig i 2025, hvis alt går planmæssigt. 

Pårørendedokumentation, hvor vi har afsluttet en Delphi-undersøgelse som forberedes til 
publikation og stor tak til Psyk Mai Britt Guldin for dette. Når den ligger færdig vil vi lave et 
retningsgivende dokument for at understøtte relevant dokumentation. 

Derudover har lavet en Survey på MDT-deltagelse af institutionerne i specialiseret indsats, 
som indberetter til Dansk palliativ Database som viser, at der ikke er særlig stor deltagelse 
i MDT på kræftområdet. Vores deltagelse er større på vores øvrige patienter, men også 
med lav deltagelse og ingen national gennemgående deltagelse på en patientgruppe. 
Hvad opgaven er her de næste år er ikke klar for os i DMCG PAL, for i palliation er der 
meget få resurser, både set i forhold til patientforløb og deltagelse i konferencer. 

 

Årsdag: 

Endelig har vi brugt tid kræfter og penge på vores årsdag, hvor der med stor opbakning 
var fokus på Advance Care Planning (ACP), som nu på dansk hedder Fremtidig Pleje og 
Behandling (FPB) 

 

MVH Henrik Larsen 

 


