
Beretning til DSIM for 2023 i DMCG-PAL 

 

Vi har haft følgende aktivitet i DMCG-PAL i 2023 hvor de sidstnævnte retningslinjer og opgaver rækker over 
i 2024. 

Følgende kliniske retningslinjer er opdateret i 2023: 

Non-farmakologisk forebyggelse af delirium hos patienter ≥65 år 

Behandling af sekundært lymfødem hos voksne patienter med kræft med fokus på den 
palliative fase 

Interventioner, der lindrer psykisk og følelsesmæssig belastning hos voksne pårørende > 18 
år til delirøse patienter med uhelbredelig kræft i palliativ fase 

Interventioner til støtte til teenagere i alderen 13-17 år med en kræftsyg forælder i palliativt 
forløb 

Farmakologisk behandling af patienter med delirium 

 

Følgende retningslinjer er udgivet i 2023: 

Eksistentielle og åndelige aspekter i palliativ indsats 

Identifikation af palliative behov blandt voksne kræftpatienter med kontakt til specialiserede 
palliative enheder 

Klinisk relevante EORTC-scorer for behandling af patienter med kræft i specialiseret palliativ 
indsats 

 

 

Derudover har vi proces på en retningslinje om kvalme og behandling heraf. Forventes færdig i 2024. 

En Delfi-proces er i gang for at kunne udarbejde en retningslinje om pårørende journal mhp at få dette 
etableret.  

DMCG-PAL hjemmesiden er på nuværende tidspunkt dysfunktionel, og skal flyttes over på en anden 
udbyders platform. Det er i en meget langsom proces, idet vores akademiske medarbejder aktuelt er på 
barsel. 

Vi holdt som vanligt en velbesøgt Årsdag med status på Dansk Palliativ Databases årsrapport og DMCG-
PAL’s retningslinjer. Det primære fokus var på kompetenceprogrammerne, som står overfor en 
gennemgribende opdatering. 

 

På DMCG-PAL’s vegne 

Henrik Larsen 


