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Kæmpecellearterit dengang far var ung
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GCA- Ultralyd
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PET kan diagnosticere LV-GCA
LVV – Aorta + subclavia LVV – Aorta Vaskulit?

”T-shirt” ”Stok”
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Udfordring med komplikationer er ikke løst

Therkildsen 2022, Rheumatology

<70 years, Female, Positive 
biopsy:
Relative risk: 41 (12.2, 138)
Risk difference: 3.1



Polymyalgi

• Diagnostik:
• Stor risiko for fejldiagnosticering.

• PET/CT mulig ny diagnostisk metode.
• PET/MR og nye tracere kan blive afgørende i fremtiden.

• Behandling:
• Studier med IL6 hæmmer har vist effekt (behandlingsrefraktære).

• Mange igangværende studier.
• Studier med behandlingsstrategi vigtige.



Hvor skal patienterne diagnosticeres og følges

Donskov 2023, Rheumatology



Fremtidsvision: Hvordan ser det ud om 10 år

• Diagnostik for både GCA og PMR med høj sensitivitet og specificitet.

• Nye og bedre metoder til at monitorere sygdommene.

• Væsentlig flere behandlinger og behandlingsstrategier – På vej mod 
personlig medicin 
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